Alpjodlegur
dagur
sjukrapjalfara

Sjukrapjalfarar eru sérhaefdir i hreyfigreiningu,

pjalfun og forvornum. Peir greina hreyfivanda og annan
vanda sem aftrar félki fra pvi ad vera virkt og sjalfstaett.
Peir finna leidir fyrir folk til aukinnar patttoku med
medferd, endurhaefingu, pjalfun og hvatningu.

Taeplega 600 sjukrapjalfarar starfa a sjukra- og
endurhafingarstofnunum, hjukrunarheimilum,

a einkareknum starfsstofum sjukrapjalfara og hja
iprottafélogum.

Sjukrapjalfarar sinna arlega um 50 pdsund
landsmonnum um allt land, fra rimliggjandi
sjuklingum til afreksipréttamanna.
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