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BATT ADGENGI BETRI HORFUR

Préoun a nygengi 6rorku og
endurhaefingarlifeyris

Utdrattur / Abstract

Lykilnidurstodur skyrslunnar eru peer ad sidastlidin ar hefur nygengi 6rorku farid
lekkandi ef tekid er tillit til mannfjolda. Frd innleidingu nys greidslupatttokukerfis
Sjukratrygginga arid 2017 hefur nygengi 6rorku vegna stodkerfissjukdéma leekkad
mun meira heldur en af 6drum astaedum, og hefur laekkunin verid mest hja peim
sem eru eldri en 50 ara (mynd 8 / bls 10).

Raunfaekkun allra einstaklinga sem nyskrast @ 6rorku milli dranna 2014 og 2022
utskyrist af mikilli laekkun nygengis vegna stodkerfissjukdéma (mynd 9 / bls 11).
Adrir peaettir eins og gedraskanir og allir adrir sjukdémar hafa ekki laekkad med
sama moti.

Er pad mat skyrsluh6funda ad mikid baett adgengi ad pjénustu sjukrapjalfara i
kjolfar breytinga a greidslupatttokukerfi Sjukratrygginga, sé stér pattur i jakvaedri
préun a nygengi 6rorku vegna stodkerfissjukdéma.
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broun a nygengi ororku og endurhafingarlifeyris

Astaeda skyrslugerdar

Félag sjukrapjalfara leggur aherslu @ ad vid skipulag heilbrigdiskerfisins og vid radstéfun opinberra
fijarmuna séu akvardanir rokstuddar og teknar eftir greiningu 4 tiltaekum gégnum. island stendur
nokkud vel er kemur ad gagnaskraningu opinberra stofnana. bvi er mogulegt ad méta dherslur at fra
fyrirliggjandi gognum @ medan leitast er vid ad afla frekari gagna, og efla samnytingu gagna og
rannsokna a ahrifum adgerda i heilbrigdiskerfinu.

Vid teljum mjog mikilveegt ad skoda og reyna ad meta ahrif peirra miklu kerfisbreytinga sem urdéu i
heilbrigdiskerfinu pegar greidslupatttokukerfi Sjukratrygginga var breytt med sampykkt laga i jani
2016, sem komu til fullnustu 1.mai 2017. Markmid laganna var ad laekka kostnad peirra sem mesta
pjonustu purfa og jafna kostnad peirra sem nota pjénustu heilbrigdiskerfisins almennt. Gerdar hafa
verid skyrslur & vegum Sjukratrygginga sem greina fra kostnadarbreytingum og breytingum i notkun
pjonustunnar.

Nytt greidslupatttokukerfi naer yfir stéran hluta heilbrigdiskerfisins og innifelur i sér pjonustu
sjukrapjalfara, idjupjalfa, talmeinafraedinga, sérgreinaleekna, tilgreinda pjonusta 4 sjukrahtsum,
heilsugaeslum og 68rum heilbrigdisstofnunum. Kerfid neer einnig til geisla- og myndgreininga,
lj6sabada og salfraedipjonustu barna. Kostnadur einstaklings fyrir eina pjonustu getur pvi haft ahrif til
leekkunar a kostnadi fyrir adra pjonustu, par sem hamark er 8 manadargreidslum sem og
arsgreidslum innan greidslupatttokukerfisins.

Til ad atta sig @ peirri porf sem hefur verid eftir pjonustu sjukrapjalfara er mikilvaegt ad greina pann
fiolda sem saekir pjonustuna og peer breytingar sem nytt greidslupatttokukerfi hafdi i for med sér.
Hlutfall einstaklinga af heildar ibuafjolda sem séttu pjonustu sjukrapjalfara haekkadi litillega i kjolfar
innleidingar nys greidslupatttokukerfis, eda ur 14% i 15% og hefur haldist ndnast dbreytt sidan. betta
bendir sterklega til pess ad med breytingunni og leekkun kostnadar samhlida pvi hafi adgengi fjiélmargra
einstaklinga ad pjonustu aukist og faera ma fyrir pvi rék ad pad sé sa hdpur sem veikast standi og purfti
ad neita sér um pjonustu adur fyrr. Enda urdu verulegar breytingar a greidslupatttoku einstaklinga
sérstaklega vegna sjukrapjalfunar par sem kostnadur leekkadi umfram ymsa adra peetti kerfisins og ma
rekja hluta pess til uppbyggingar kerfisins er vardar r6d veittrar pjénustu. Medalutgjold einstaklinga
vegna sjukrapjalfunar laekkudu t.a.m. um 56% fra arinu 2016 til samsetts ars 2018/2019 eda ur 42.270
kr i 18.508 kr. Leekkunin var pé mest hja peim sem flokkast sem almennir eda um 59% par sem
kostnadur for ar 53.148 kr. &rid 2016 nidur i 21.698 kr. arid 2018/2019. Flokkurinn almennir eru allir
peir sem eru sjukratryggdir og ekki med sérstaka réttindastodu vegna ellilifeyris, 6rorku eda eru born.

Heildarbreyting kerfisins birtist hvad skyrast i hamarksgreidslum einstaklinga par sem fyrir breytingu
kerfsins, arid 2016, voru 18.898 einstaklingar sem greiddu meira en 70.000 kr. & ari i kostnad vegna
peirrar pjonustu sem fellur undir greidslupatttokukerfid og var medalgreidsla einstaklinga 23.429 kr.
Arid 2018/2019 voru eingdngu 376 einstaklingar sem greiddu yfir 70.000 kr og hafdi medalgreidslan
lekkad um 22% eda ur 23.429 kr. i 18.227 kr.

Nanar verdur farid i atlistun a tolulegum breytingum sem urdu i kjolfar pessarar kerfisbreytingar sidar
i pessari skyrslu en einnig md ndlgast itarlegri upplysingar pess efnis medal annars i skyrslu
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Sjukratrygginga islands — Reynsla og dhrif greidslupdtttokukerfisins d greidslur sjukratryggdra - Uttekt
tveimur drum eftir gildisdtéku.

Gogn og adferdarfraedi

Félag sjukrapjalfara notadi gogn fra Tryggingastofnun um nygengi 75% 6rorku og endurhaefingarlifeyris
vid gerd skyrslunar. Gognin eru flokkud eftir orsék pess ad einstaklingur purfi ad fara & 6rorku og/eda
endurhaefingarlifeyri eftir flokkunum ,Stodkerfissjukdémar”, ,Gedraskanir” og svo ,Allir adrir
sjukdémar”. Flokkurinn , Allir adrir sjukdémar” naer yfir mjog breitt svid og var ekki farid sérstaklega i
staka paetti pess flokks vid greiningar pessarar skyrslu. Gognin voru einnig flokkud eftir aldurshépunum
18 — 29 ara, 30 — 50 4ra og 51 — 67 ara. bessi gogn voru borin saman vid préun mannfjélda og
aldurssamsetningu peirra hdpa sem greiningin neer til, p.e.a.s.18-67 ara.

Pegar visad er til 6rorku i texta skyrslunar er att vid 75% ororku.
Gogn vardandi préun mannfjélda 4 islandi og préun einstakra aldurshépa koma fra Hagstofu islands.

Kostnadargbgn koma ur skyrslum Sjukratrygginga og gogn er vardar tolfraedi tengdri pjonustu
sjukrapjalfara er vinna utan sjukrahusa og heilbrigdisstofnana koma fra Félagi sjukrapjalfara.

Mikilveegt er ad gogn dlikra opinberra stofnana séu skodud i samraemi og heildstaett, 6had peim
malaflokkum og rdduneytum sem pau tilheyra.

Vert er ad hafa i huga ad arid 2007 voru innleidd ny 16g um almannatryggingar, pannig ad tolur fra
timabilunum fyrir 2007 og eftir eru ekki ad 6llu leiti sambeerilegar vegna dlikra skilgreininga. bvi mun
samanburdur gagna ad mestu vera midadur vid eftir 2007.

Nygengi 6rorku

Umraeddar upplysingar eiga vid um einstaklinga 4 aldursbilinu 18-67 ara sem hafa verid nyskradir med
ororku. Einstaklingar sem hljota slikt mat og skraningu eiga rétt a8 6rorkubdtum fra Tryggingastofnun
og teljast med fulla 6rorku.

Ahersla var 16gd 4 ad ryna itarlega préun 4 nygengi 6rorku og athuga hvort breytingar hefdu ordid 4
slikri préun, ekki sist eftir beett adgengi ad pjalfun i kjolfar breytinga a greidslupatttokukerfinu sem tok
gildi i mai 2017. Skyrsluhéfundar toldu mikilvaegt ad meta ahrif pessara umfangsmiklu kerfisbreytinga
og baetts adgengis ad heilbrigdispjonustu og ekki sist peirri pjonustu sem fellur undir pjalfun. Sa flokkur
kemur ad miklu leiti einnig ad forvérnum og endurhaefingu sem nuverandi radherra hefur talad sterkt
fyrir ad purfi ad efla til ad maeta pjonustuporfum framtidarinnar.

Ef heildarpréun a nygengi 6rorku sem hlutfall af mannfjélda er tekin til skodunar pd sjdum vid
ad nygengi 6rorku fra arinu 2016 hefur laekkad eftir nokkud miklar haekkanir & arunum 2014 — 2016.
En arin 2010 — 2014 var hlutfallid nokkud stodugt.
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Fra arinu 2016 pegar hdmarki var nad, par sem 0,84% einstaklinga a aldrinum 18 — 67 dra nyskradust a
ororku, pa hefur feekkun nyskraninga verid umtalsverd. Nygengi 6rorku var komid nidur i 0,50% arid
2022. bad er sogulega lagt sé litid til hlutfalls nyskraninga allt aftur til arsins 2000, en ekki voru gogn
fyrir lengra timabil til ad byggja a.

Til pess ad meta og greina pessa préun betur pa dskudu skyrsluhéfundar eftir upplysingum um astsedur
pess ad einstaklingar pyrftu ad fara 4 6rorku eda endurhafingarlifeyri. Pau gégn sem pessi skyrsla er
unnin Gt fra midast vid prjar meginastaedur: vegna stodkerfissjukdédma, vegna gedraskana og vegna
allra annarra sjukdéma.

Nygengi 6rorku sem hlutfall af mannfjélda
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Ef horft er til nygengis 6rorku midad vid mannfjolda vegna stodkerfissjikdoma ma sja verulega
jakvaeda proun a sidastlidnum arum . Nygengi 6rorku hja einstaklingum & aldrinum 18-67 dra
vegna stodkerfissjukdoma nadi hamarki arié 2016 i 0,24% en hafdi verid fra 0,18 — 0,22% & arunum
2008 — 2015. Fra upptoku nys greidslupatttokukerfis hefur verid stodug laekkun 4 nygengi 6rorku vegna
stodkerfissjukdéma ar fra ari og var hun komin nidur i 0,10% arid 2022.

Pad vekur sérstaka athygli ad pessi proun a nygengi 6rorku vegna stodkerfissjukdéma er umtalsvert
frabrugdin préun a nygengi 6rorku vegna gedraskana og allra annarra sjukdéma.
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Stodkerfi
Nygengi 6rorku sem hlutfall af mannfjélda

0,35%
0,30%
0,25%
0,20%
0,15%
0,10%
0,05%

0,00%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

18- 67 ara

Pegar horft er til sambaerilegs hlutfalls peirra sem hafa purft ad fara 4 6rorku vegna gedraskana

sést ad hlutfallid er ndnast pad sama 4arid 2022 og pad var arid 2008 eda 0,18% og 0,19%, sem er
nokkud lagt hlutfall midad vid timabilid 2008 — 2022. Hdmark pessa timabils var arid 2016 par sem
hlutfallid var 0,29%. Medaltalshlutfall nygengis 6rorku vegna gedraskana fyrir arin 2015 — 2018 var
0,25%.

begar horft er til nygengis 6rorku vegna allra annarra sjukdéma pa sést nokkur laekkun par sem hamarki
var nad arid 2009 med 0,32% hlutfalli sem laekkadi nokkud fram til arsins 2016 pegar hlutfallid fér i
0,31% og var pad sambeerilegt vid arid 2018 . Frd 2018 hefur hlutfallid laekkad og var arid 2022
0,22%. bessi flokkur myndar haesta hlutfall nyskrdninga @ 6rorku 4@ umraeddu timabili fra 2008 — 2022
en innan hans er samanlagdur fjoldi margra sjukdéma.
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Gedraskanir
Nygengi 6rorku sem hlutfall af mannfjolda
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Mynd 3.

Allir adrir sjukdémar
Nygengi 6rorku sem hlutfall af mannfjélda
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Nygengi 6rorku eftir aldri og orsokum 2014 — 2022

begar litid er 4 préun & nygengi 6rorku fra 2014 og fram til 2022, sjdum vid ad nygengi 6rorku sem
hlutfall af mannfjolda vegna allra priggja flokkanna var hér um bil pad sama arid 2014 eda rétt um
0,20% einstaklinga a aldrinum 18-67 ara. Fra peim tima pa hefur préun nygengis verid élik milli flokka.
Hlutfall nygengis 6rorku vegna stodkerfissjukddma hefur laekkad mikid 4 medan nygengi vegna
gedraskana eda annarra sjukdéma hefur stadid i stad eda haekkad. Hamarki var ndd i 6llum flokkunum
arid 2016 par sem nygengi vegna stodkerfissjukddma var 0,24%, vegna gedraskana 0,29% og vegna
allra annara sjukdéma 0,31%. Arid 2022 hafdi hlutfallid leekkad vegna stodkerfissjukdéma nidur i
0,10%, vegna gedraskana i 0,18% og vegna allra annarra sjukdéma i 0,22% (mynd 5).

Nygengi 6rorku 18 - 67 dra sem hlutfall af mannfjolda
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pegar préun er skodud eftir élikum aldurshépum sjaum vié ad hja yngsta hopnum sem er 18 — 29 ara

eru gedraskanir algengasta astada nygengis 6rorku. Par var hlutfallid 0,29% aridé 2014 og nadi
hamarki arid 2016 pegar 0,42% einstaklinga a pvi aldursbili nyskradust & 6rorku vegna gedraskana. Eftir
pbad leekkadi hlutfallid og fér nidur i 0.19% arid 2020. Sidan haekkadi nygengi vegna gedraskana hja
pessum aldurshépi og arid 2022 var hlutfallid komid i 0,26%. Ekki hafa ordid miklar breytingar a nygengi
ororku hja pessi aldurshépi vegna stodkerfissjukddéma eda vegna allra annarra sjukdéma. Nygengi
vegna stodkerfissjukdéma var hlutfallslega pad sama arin 2014 og 2022 eda 0,02%. Hlutfallslegt
nygengi érorku vegna allra annarra sjukdéma var 0,09% &rid 2014 en 0,13% arid 2022. Ororkubyrdi
vegna pessara flokka liggur i edli sinu samkvamt meira hja eldri einstaklingum.

Nygengi 6rorku 18 - 29 dra sem hlutfall af mannfjolda
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Hja aldurshépnum 30 — 50 ara préadist nygengi med 68rum heetti en hja yngsta aldurshépnum (mynd
7). Arid 2014 var nygengi vegna gedraskana 0,16% af mannfjolda i pessum tiltekna aldurshépi, 0,13%
vegna stodkerfissjukdéma og 0,10% vegna allra annara sjukdéma. Toluverd aukning vard i nygengi
vegna allra flokkana fram til arsins 2016 en fra peim tima hefur ordid laekkun i 6llum flokkum. Sd préun
er pé mest dberandi i flokknum vegna stodkerfissjukddéma par sem ordid hefur stodug laekkun frd arinu
2016 og var hlutfall nygengis arid 2022 0,07%. A medan voru tdluverdar sveiflur i nygengi vegna
gedraskana en arid 2022 var hlutfallid 0,14% og vegna allra annarra sjukdéma 0,13%.

Nygengi 6rorku 30 - 50 dra sem hlutfall af mannfjolda
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Nygengi 6rorku hja elsta aldurshdpnum, 51 — 67 ara, sem er sd hdpur par sem flestir nyskrdst 4 6rorku,
bréadist med mjog mismunandi haetti eftir orsékum 6rorkunnar. Arid 2014 var nygengi vegna
stodkerfissjukddma og allra annarra sjukdéma svipad eda 0,44 % og 0,45% af einstaklingum i pessum
aldurshopi . Nygengi 6rorku vegna allra annarra sjukdéma jokst jafnt og pétt fram til arsins
2018 pegar hamarki var nad i 0,65%. Eftir pad laekkadi hlutfallid og var arid 2022 komid aftur nidur i
0,47%. Mjog mikil breyting sést hins vegar & préun nygengis 6rorku vegna stodkerfissjukdéma en par
reis hlutfallid ar 0,45% arid 2014 og nadi hamarki i 0,50% arid 2016. Sidan pa hefur hlutfall einstaklinga
sem nyskrast a fulla 6rorku vegna stodkerfissjukddoma leekkad verulega og var arid 2022 komid nidur i
einungis 0,23% einstaklinga & aldrinum 51 — 67 dra. Hlutfall nygengis 6rorku vegna gedraskana er
heldur leegra hjad pessum aldurshépi og helst hlutfallid nokkud stodugt 8 umraeddu timabili par sem
hlutfallid var 0,18% arid 2014 og 0,16% arid 2022.

Pegar pessi proun er skodud er mikilvaegt ad taka tillit til pess ad nytt greidslupatttokukerfi tok gildi i
mai arid 2017, og moguleg ahrif pessa a langtima préun a nygengi 6rorku sem vid sjdum hér @8 myndum
6,7 og8.

Nygengi 6rorku 51 - 67 dra sem hlutfall af mannfjolda
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begar fjoldatolur yfir nygengi 6rorku eru skodadar fyrir arin 2014 og 2022 pa sést athyglisverd préun.
Heildarfjoldi peirra sem nyskradust a 6rorku & milli pessara ara laekkadi um niu einstaklinga eda ur
1.234 arid 2014 og nidur i 1.225 arid 2022. bréunin var poé verulega 6lik milli flokka og skar préunin
vegna stodkerfissjukdéma sig Gr. A arinu 2022 nyskradust 156 feerri einstaklingar & 6rorku vegna
stodkerfissjukdéma en arid 2014. Litilleg aukning vard 4 nygengi 6rorku vegna gedraskana eda 17
einstaklingar. Toluverd fjdlgun var p6 vegna allra annarra sjukdéma eda sem nemur 130 einstaklingum
(Mynd 9). Mesta breytingin var i aldursflokknum 51-67 ara en par voru 117 feerri einstaklingar sem
nyskradust vegna stodkerfissjukdoma og i aldurshdpnum 30-50 ara voru 44 faerri einstaklingar. Jafnari
haekkun var i flokknum allir adrir sjukdémar en flestir pé hja elsta aldurshépnum.

Raunfaekkun a nygengi 6rorku 6hadé mannfjélda milli dranna 2014 og 2022

Allir adrir sjukdémar 130
Gedraskanir
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Mynd 9.
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Nygengi endurhafingarlifeyris

begar horft er 4 préun a nygengi a endurhafingarlifeyri pa sjdum vid umtalsverda aukningu
fra arinu 2010 par sem hlutfallid var 0,34% en ari6 2020 nadi nyskraning hamarki og var ordin 0,83%
sem hlutfall af mannfjolda i aldurshépnum 18-67 &ra. Arid 2022 hafdi hlutfallid laeekkad aftur nidur i
sem nemur 0,65%.

Nygengi endurhafingarlifeyris sem hlutfall af mannfjolda
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Ef horft er & mismun & nyskraningum a endurhafingarlifeyri eftir sjikdémsflokkum pa sést ad mesta
aukningin hefur verid i flokknum vegna gedraskana bar sem hlutfallid var 0,18% arid 2008.
Hlutfallid nadi hamarki arid 2019 eda 0,40% sem hefur svo laeekkad midad vid tolur arsins 2022 nidur i
0,31%.

A medan hefur préun nyskraninga & endurhaefingarlifeyri vegna stodkerfissjikdéma verid
med peim hzetti ad arid var 2008 hlutfallid einungis 0,09%. Nyskraningarnar for haest arid 2014 i10,16%
og voru komnari 0,12% arid 2022. bar sem hlutfallid er svo lagt pa er pad naemt fyrir fdum breytingum
i nyskraningum.

Hlutfallsleg nyskraning a endurhafingarlifeyri vegna allra annarra sjukdéma var sogulega lag
arid 2010 eda 0,13%. Hlutfallid haekkadi svo umtalsvert og nadi hamarki arid 2020 i 0,27% en
laekkadisvo nidur i 0,22% arid 2022.
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Stodkerfi
Nygengi Endurhafingarlifeyris sem hlutfall af mannfjélda
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Gedraskanir
Nygengi Endurhafingarlifeyris sem hlutfall af mannfjélda
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Nygengi 6rorku og endurhafingarlifeyris

Til ad gloggva sig betur & samspili peirra sem purfa ad fara 4 ororku og peirra sem fara a
endurhafingarlifeyri akvadu skyrsluhofundar ad skoda pessa tvo paetti saman i samraemi vid hlutfall af
mannfjolda . Frd 2010 haekkadi nygengi 6rorku og hlutfall einstaklinga sem nyskradust a
endurhafingarlifeyri dr 1,17% af heildarfjolda 18-67 ara i 1,93% arid 2020. betta hlutfall laekkadi svo
i1,64% arid 2022.

Nygengi 6rorku og endurhafingarlifeyris sem hlutfall af mannfjolda

2,50%
2,00%
1,50%
1,00%
0,50%

0,00%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

18-67 ara

Nygengi vegna samanlagdar nyskraningar 6rorku og endurhafingarlifeyris vegna stodkerfissjukdéma

hefur ekki tekid stérum breytingum a timabilinu 2008-2022, en arid 2008 var hlutfallid 0,27%
sem nddi svo hamarki arin 2015 og 2016 pegar hlutfallid fér upp i 0,37%. Fra 2016 hefur hlutfallid
lekkad ar fra ari og var komid nidur i 0,23% arid 2022.

Vegna gedraskana var hlutfallid 0,37% arid 2008. Nokkur laekkun var arin 2010 og 2011 par
sem hlutfallid foér nidur i 0,26% en hefur svo haekkad nokkud stédugt fram til 2016 par sem hlutfallié
var 0,53%. Hlutfallid nadi hamarki arid 2020 0,57% en hafdi svo laekkad aftur arid 2022 nidur i 0,49%.

Vegna allra annarra sjukdéma hefur hlutfallid préast med peim hazetti ad nokkud hatt hlutfall
var arin 2008 og 2009 eda sem nemur 0,50% og 0,55%. Nokkur laekkun var pda arid 2010 nidur i 0,39%
sem hélst nanast dbreytt fram til 2015. Hamarki var nad arin 2018 og 2020 i 0,52% sem hefur svo
laekkad aftur nidur i 0,45% arid 2022.
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Stodkerfi
Nygengi 6rorku og endurhafingarlifeyris sem hlutfall af mannfjélda

0,60%

0,50%

0,40%

0,30%

0,20%

0,10%

0,00%

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

118-674ara

Mynd 15.

0,70%

Gedraskanir
Nygengi 6rorku og endurhaefingarlifeyris sem hlutfall af mannfjolda

0,60%

0,50%

0,40%

0,30%

0,20%

0,10%

0,00%

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

118-67 dra

Mynd 16.

16



@ FELAG SJUKRADPJALFARA

Allir adrir sjukdémar
Nygengi 6rorku og ndurhafingarlifeyris sem hlutfall af mannfjolda
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Ahrif 6breytts astands a nygengi 6rorku og endurhaefingarlifeyri

Vid téldum mikilvaegt til pess ad atta sig enn betur préun umraeddra patta, p.e. nygengis 6rorku og
endurhafingarlifeyris, ad meta hvada breytingar og ahrif hafa ordid i sidan nyja greidslupatttokukerfid
tok i gildi 4ri 2017

bvi var dkvedid ad bera saman pa medaltalsproun i nygengi sem hafdi verid arin & undan innleidingu
nyja greidslupatttokukerfisins og hver ahrifin heféu verid ef sambaerilegt hlutfall einstaklinga hefdi
nyskradst 4rid 2022. Medaltalshlutfall dranna 2010 — 2016 var haft til vidmidunar.

Ef horft er & heildar aldurshépinn 18 - 67 ara (mynd 18) og gert rad fyrir ad sambeerilegt hlutfall
einstaklinga hefdu nyskradst annadhvort & 6rorku eda endurhaefingarlifeyri arid 2022 og medaltals
hlutfall dranna 2010 — 2016 sjaum vid athyglisverdar nidurstédur. £tla ma ad pad séu 255 faerri
einstaklingar sem hafi nyskradst a 6rorku arid 2022 heldur en hefdu gert ef ekki hefdi ordid laekkun a
nygengi 6rorku. Um 50 faerri vegna baedi gedraskana og allra annara sjikdéma. A sama tima eru n
arié 2022 hlutfallslega mun fleiri sem nyskrast & endurhaefingarlifeyri heldur en hefdu gert i dbreyttu
astandi, eda 303 fleiri vegna gedraskana og 139 vegna allra annara sjukdéma. Litil aukning hefur orgéid
vegna stodkerfissjukddma.

18 -67 ara
Medaltal aranna 2010-2016 framreiknad til 2022
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Mynd 18.

Pegar préunin er skodud eftir aldurshépum sjdum vid med gleggri haetti pa préun sem verid hefur a
umraeddu timabili. | yngsta aldurshépnum 18 — 29 ara (mynd 19) sjaum vid dverulegar breytingar er
kemur ad nygengi ororku i Ollum flokkum. Nokkur fjélgun hefur verid i nyskraningum a
endurhaefingarlifeyri vegna gedraskana eda sem nemur ad 78 fleiri einstaklingar 8 umraaddu aldursbili
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hafi nyskradst 2022 en midad vid medaltalshlutfall 2010 — 2016. Litilshattar breyting var i 68rum
flokkum en nygengi ororku og endurhafingarlifeyris vegna stodkerfissjukdéma er litid i yngsta
aldurshépnum.

18-29 ara
Medaltal dranna 2010-2016 framreiknad til 2022
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Hja aldurshdpnum 30 — 50 ara sjaum vid ad nokkud fzerri einstaklingar eru ad nyskrast a
ororku arid 2022 midad vié medaltalshlutfall dranna 2010 — 2016 og er leekkun i 6llum flokkum. Mest
breyting er pé vegna stodkerfissjikdéoma par sem 70 feerri einstaklingar nyskrast 2022en vaenta matti
midad vid hlutfall aranna 2010-2016, 35 feerri vegna gedraskana og 22 feerri vegna allra annarra
sjukdéma.

Mikill munur er p6 & préuninni eftir flokkum er kemur ad nyskraningum a endurhaefingarlifeyri, par
sem ztla ma ad pad séu 180 fleiri einstaklingar sem hafi nyskradst & endurheefingarlifeyri arié 2022
heldur en hefdi verid ef medaltalshlutfall 2010 — 2016 hefdi verid afram, og 86 fleiri ef horft er til
nyskraninga vegna allra annarra sjukdéma.

Hja elsta aldurshépnum 51-67 ara eru flestar nyskraningar 6rorku. Ef horft er til peirra dhrifa
sem proun sidastlidinna ara hefur haft pa sjaum vid ad midad vid medaltalshlutfall aranna 2010 - 2016
eru 182 faerri einstaklingar sem nyskrast 4 6rorku arid 2022 vegna stodkerfissjukdéma heldur en hefdi
verid ef hlutfallid hefdi haldist 6breytt. Minni faekkun er vegna annara flokka en pad voru 9 feerri sem
nyskradust vegna gedraskana og 37 feerri vegna allra annarra sjukdéma. | elsta aldurshépnum var
nokkur hlutfallsleg haekkun a nyskraningum a endurhaefingarlifeyri i 6llum flokkum, eda sem nemur 48
fleiri einstaklingum vegna allra annar sjukddma, 45 vegna gedraskana og 37 vegna stodkerfissjukdéma.
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30-504ra
Medaltal aranna 2010-2016 framreiknad til 2022
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Greidslubyrdi einstaklinga

bpung greidslubyrdi peirra sem purfa ad nyta sér pjonustu heilbrigdiskerfisins var stér dstaeda pess ad
radist var i gerd nys greidslupatttokukerfis. Eins og sést glogglega hér ad nedan (mynd 22), pa hefur
peim einstaklingum sem greida hdaar upphadir arlega fyrir pa pjonustu sem fellur undir
greidslupatttokukerfid faekkad verulega eftir gildistokuna 2017. Arid 2016 voru 18.898 einstaklingar
sem greiddu meira heldur en 70.000 kr. a ari fyrir umraedda pjonustu en ekki nema 376 einstalingar 4
samsettu ari 2018/2019. Samhlida hefur medal kostnadur einstaklinga einnig lsekkad. Hefur petta
jafnad adgengi sjukratryggdra verulega og létt einna mest undir hja peim sem mesta pjénustu purfa.

Greidslubyrdi einstaklinga
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Mynd 22.

Pegar medalutgjold einstaklinga eru skodud (mynd 23) eftir flokkum sjukrapjalfunar, sérgreinaleekna og
annarar sérgreinalaeknapjénustu sést ad nlverandi greidslupatttokukerfi hafdi verulega o6lik ahrif a
kostnadarpatttoku einstaklinga fyrir tiltekna pjonustupeetti. Haerra greidsluhlutfall og patttaka
Sjukratrygginga hefur haft pau ahrif ad adgengi einstaklinga ad pjonustu hefur batnad umtalsvert 6had
efnahag. Greidslubyrdi einstaklinga vegna sjukrapjalfunar leekkadi lang mest og voru medalutgjold allra
einstakling sem nyttu pjénustuna arid 2016, fyrir breytinguna, 41.270 kr. & ari. Eftir breytinguna voru
medalutgjold 17.505 kr. og haekkudu svo i samrami vid almennar haekkanir i 18.508 kr. & samsettu ari
2018/2019.

Hluti pessarar skyringar getur legid i r6d pjonustu sem veitt er innan kerfisins og par af leidandi ad
einhverjir greidi sinn kostnadarhluta adur en peir koma i pjénustu sjukrapjalfara. Einnig er edli peirrar
pjonustu sem sjukrapjalfarar veita med peim haetti ad einstaklingar purfa oft ad koma oftar en einu
sinni til ad fa farszela lausn sinna mala til lengri tima. morg vandamal parfnast fleiri en einnar komu til
ad leysast
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Medallutgjold einstaklinga a ari
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Mest breyting vard hja hdpnum almennir (mynd 24) sem i eru einstaklingar sem hafa ekki réttindastodu
sem oryrkjar, lifeyrispegar eda born. [ fyrra kerfi var litil greidslupatttaka Sjukratrygginga fyrir pessa
einstaklinga sem hafdi ahrif & moguleika peirra til ad saekja sér pjonustu. Mikil breyting vard pvi a
adgengi med innleidingu nyja greidslupatttokukerfisins fyrir pennan hép par sem medalkostnadur fér
Ur 53.148 kr 4rid 2016, nidur i 21.698 kr arid 2018/2019.
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Eins og sja ma pd laekkadi kostnadarpatttaka allra hdpa 6had réttindast6du mest vegna sjukrapjalfunar
i bessum samanburdi (myndir 25, 26 og 27). Voru peer breytingar pd ekki eins storar hja éryrkjum,
ellilifeyrispegum og bornum samanborid vid pa sem flokkast sem almennir, enda kostnadur peirra
almennt laegri fyrir breytinguna.
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Mynd 26.
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Adrar breytur og ahrif

Mikilvaegt er ad skoda fjolbreytt ahrif kerfislegra breytinga eins og peirra breytingana sem fylgdu
innleidingunni 4 nyja greidslupatttokukerfinu i mai 2017. Ekki er skynsamlegt ad horfa eingdngu a
afmarkada paetti i stad pess ad meta heildarahrif, baedi kostnadarlega en ekki sidur samfélagslega. Vid
akvadum ad bera saman heildarkostnad vegna pjonustu sjukrapjalfara annars vegar og vegna pjénustu
sérgreinalaekna hins vegar (mynd 28), og svo eingdngu kostnad Sjukratrygginga vegna pessarar tilteknu
bjénustu. Arin sem borin voru saman voru arid 2016 p.e. arid fyrir innleidingu greidslupatttokukerfisins
og svo annad heila arid eftir gildistoku sem var samsett ar 2018/2019.

Samkvaemt skyrslu Sjukratrygginga var heildarupphad, sem er skilgreind sem samanlagdur kostnadur
Sjukratrygginga og einstaklinga, vegna sérgreinaleekna um 8,4 miljardar arié 2016 og nam rumum 9,3
milljordum & samsettu ari 2018/2019 tveimur arum eftir gildistoku nyja kerfisins. bar af var kostnadur
vegna baeklunarleekna 955 miljénir arid 2016 og 989 miljénir 2018/2019 sem samsvarar 9% hakkun &
beim lid. Hlutur SI nam pa &rid 2016 teepum 6 milljordum og haekkadi upp i teepa 6,9 milljarda arid
2018/2019.

Sambeerileg proun kostnadar vegna sjukrapjalfunar var med peim haetti ad heildarupphaed kerfisins
var um 4,1 milljardar arid 2016 en haféi haekkad upp i 5,9 milljarda 4 samsettu ari 2018/2019. bar af
var hluti Si arid 2016 um 2,4 milljardar en haekkadi upp i 4,9 milljarda arid 2018/2019. A pessum tima
fidlgadi komum Ur 638 pusund i 777 pusund sem nemur 22% aukningu en @ sama tima fj6lgadi einnig
peim einstaklingum sem sdéttu pjénustuna umtalsvert eda Ur rimum 46 pusund i teeplega 54 pusund.
M3 atla ad pessi aukning i pjonustu skyrist ad mestu leiti af baettu adgengi par sem Sjukratryggingar
greida steerri hluta af heildarkostnadi einstaklings nu en fyrir kerfis breytinguna.
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bar sem nidurstodur pessarar skyrslu syna ad mestar breytingar a nygengi 6rorku séu i flokknum vegna
stodkerfissjukdéma pa toldum vid seskilegt ad meta hvert umfangsvaegi peirra sem byggja upp punga
af pjénustu pessa hops veaeri (mynd 29). Fjoldi koma til viokomandi fagadila var borinn saman auk
talpjalfunar par sem pad er hluti af flokknum pjalfun asamt sjukrapjalfun og idjupjalfun innan
greidslupatttokukerfisins. Vert er ad hafa i huga ad vissulega komi fleiri fagadilar og stig
heilbrigdispjénustu ad einstaklingum med fjolpaett vandamal. Vid mat & umfangi peirrar pjénustu sem
veitt er sjdum vid pd ad komur til sjukrapjalfara eru umfangsmesti hluti pjénustu vid pessa einstaklinga
eda sem nam 787.440 komum a samsettu ari 2018/2019 og voru komur arid 2022 um 839.000.

Samanburdur 4 heildarkomum einstaklinga
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begar horft er 4 ahrif kerfisbreytinga, ber ad horfa a pau fra élikum sjéonarhornum. Eitt af peim atridum
sem mikilveegt er ad meta, er hver moégulegur fjarhagsavinningur pess ad veita pjonustu getur verid en
einnig parf ad taka inn i myndina ahrif breytinga a lifsgaedi og moguleika til samfélagslegrar patttoku
AJ missa starfsgetu varanlega er baedi flokid og erfitt ferli sama af hvada orsokum. Grundvollur
samfélagsmyndar okkar a byggja a breidri samtryggingu og kerfi sem stydur i adstaeedum sem slikum.

Vid gerd pessarar skyrslu hafa héfundar reynt ad ryna moguleg ahrif af baettu adgengi ad pjénustu,
sem leiddi af meiri fjarmagni til dkvedinna malaflokka. Med pessari breytingu batnadi adgengi
einstaklinga, sérstaklega ad édyrari pjonustu innan heilbrigdiskerfisins, sem tengist aherslum um aukna
bjonustu a svidi forvarna og endurhafingar likt og ad sjukrapjalfun og 6drum pattum er falla undir
flokkinn pjalfun innan greidslupatttokukerfisins. Skyrsluhofundar toldu mikilvaegt til ad setja i samhengi
mogulegan fjarhagslegan avinning ad reyna ad meta einnig umfang samtryggingakerfis okkar midad
vid akvednar forsendur, sem i pessu tilviki byggir fyrst og fremst 4 greidslum fra Tryggingastofnun sem
og Lifeyrissjédum, en élik samsetning og utfaersla getur verid eftir hverjum einstaklingi.

Hér sést deemi um mogulegan avinning (mynd 30) pess ad veita pjonustu sem getur komid i veg fyrir
eda seinkad pvi ad einstaklingur purfi ad fara & 6rorku eftir dlikum aldursbilum. Vidmidunar forsendur
pessara utreikninga mida vid einstakling sem hefur verid i a.m.k. prju ar a vinnumarkadi vid nyskraningu
a oOrorku og hafi haft 750.000 kr. i manadartekjur & peim tima sem hann missti starfsgetu.
Nidurstodurnar syna hversu mikilveegt er ad tryggja fjarmognun pjénustu sem studlar ad minni likum
pess ad folk missi starfsgetu og purfi ad fara 4 6rorku en einnig hvad pjénusta sem getur seinkad sliku
ferli getur verid fjarhagslega hagkveem. Mikilveegast en erfidast er p6 ad syna fram a pau tépudu
lifsgeedi sem einstaklingar purfa ad takast 4 vid i tengslum vid adstaedur sem slikar.

Hagkvaemni seinkunar 6rorku
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Nidurstada skyrslunar

[ pessari skyrslu var leitast vid ad varpa ljési 4 ahrif og breytingar sem baett adgengi ad
heilbrigdispjonustu getur haft. bar sem gagna6flun og utanumhald er gott hér & landi var talid aeskilegt
og rétt ad meta paer breytingar i steerra samhengi sem urdu i kjolfar a@ innleidingu nys
greidslupatttokukerfis sjukratrygginga arié 2017. Mikilveegt veeri ad bera saman ahrif milli rdduneyta
og opinberra stofnana til ad atta sig betur @ heildarmyndinni.

Breytingin sem vard a greidslupatttokukerfinu virdist hafa nad peim meginmarkmiéum sem lagt var
upp med pegar breytingin var gerd. Ma par nefna ad jafna kostnad peirra sem nota pjénustuna og
samhlida laekka byrdi peirra sem purfa ad nota pjénustuna hvad mest. Vid greiningu gagnana teljum
vio ad pad hafi ekki verid 6vidbuid ad kostnadur hins opinbera i gegnum Sjukratryggingar myndi aukast
og edlilegt sé ad kerfi eins og pessi proist og taki mid af breytingum. Pad sé hins vegar jakveett ad
heildarkostnadur kerfisins midad vid reynslu fyrstu tveggja drana hafi pé verid med peim haetti ad ekki
hafi verid um hakkun heildarkostnadar umfram almennan voxt milli ara fyrir breytinguna. begar talad
er um heildarkostnad er pad kostnadur Sjukratrygginga auk kostnadar einstaklings fyrir umraedda
pbjonustu. Hins vegar hafi tilfeersla ordié par sem hid opinbera stendur kost af staerra hlutfalli pessa
heildarkostnadar sem hefur pa leekkad kostnad einstaklinga og aukid par med adgengi peirra ad pvi ad
nyta ymsa pjonustu innan kerfisins.

Lykilnidurstoédurnar eru peer ad sidastlidin ar hefur almenn préun a nygengi 6rorku farid laeekkandi ef
tekid er tillit til mannfjélda og var laegst arid 2022 midad vid vidmidunartimabilid 2008-2022. Hamarki
var nad arid fyrir gildistoku nyja greidslupatttokukerfisins, eda 2016. bad sem vekur einnig verulega
athygli er hvernig préun nygengis hefur ordid baedi milli aldurshopa sem og milli flokkana
stodkerfissjukdéma, gedraskana og allra annara sjukdéma. Nygengi 6rorku vegna stodkerfissjukdéma
hefur laekkad stodugt fra innleidingu kerfisins, sem hafdi einna mest ahrif ad baettu adengi ad pjénustu
sjukrapjalfara. Eftir aldurshopum pda var nygengi ororku hja yngsta aldurshépnum haest vegna
gedraskana @ medan stodkerfissjukdomar og allir adrir sjukdémar voru mun algengari dsteeda 6rorku
seinna a lifsleidinni. Einnig er vert ad horfa til pess ad raunfakkun einstaklinga sem nyskradust a 6rorku
hefur ordid undanfarin ar sem sést i pvi ad arid 2022 voru 9 faerri einstaklingar sem skradust a 6rorku
heldur en arid 2014. bzer tolur sem liggja parna ad baki syna po ad langmest feekkun var vegna
stodkerfissjukdéma eda um 156 4 medan aukning um 17 var vegna gedraskana og 130 vegna allra
annarra sjukdéma. bvi ma zetla ad pad baetta adgengi einstaklinga ad heilbrigdispjonustu innan
kerfisins og pa sérstaklega ad sjukrapjalfun sé ad hafa jakvaed ahrif & pessa proun en kostnadur
einstaklinga vegna sjukrapjalfara laekkadi hvad mest vid breytinguna a greidslupatttokukerfinu.

Ut fra nidurstddum pessarar skyrslu er pad mat okkar ad kerfisbreytingin a greidslupatttoku, sem fél i
sér baett adgengi og laegri kostnadarpatttoku einstaklinga hafi verid verulega hagkvaem fjarhagslega
fyrir hid opinbera. betta er gott deemi um skynsamlega radstofun opinbers fjars. Stjornvold hafa lagt
aukna aherslu @ endurhafingu og forvarnir i ordum synum og eru petta nidurstédur og reynsla sem
vert er ad horfa til, pegar kemur ad enn frekari skrefum i pa att. bvi fyrr sem hzegt er ad veita rétta
pbjonustu innan kerfisins, peim mun minna alag eetti ad vera a peim stigum heilbrigdiskerfisins sem
tilheyra bradapjénustu og dyrari stigum heilbrigdiskerfisins.
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Nidurstodur pessarar skyrslu taka einungis til litils hluta peirra dhrifa sem baett adgengi getur haft. bar
sem nidurstédurnar benda sterklega til 3ahrifa milli beaetts adgengis ad pjonustu vegna
stodkerfissjukddma og laekkads nygengis 6rorku af peirri dstaedu pd toldum vid mikilveegt ad varpa ljési
a onnur moguleg ahrif sliks adgengis. bPar sem sjukrapjalfun er sa pattur sem vegur einna pyngst i
pjonustumagni pessa héps, og vard fyrir hvad mestum ahrifum i leekkun medalkostnadar einstaklinga,
verda onnur ahrif pessara breytinga sérstaklega skodud ut frd peirri pjénustu pd davallt séu fleiri
fagstéttir og teymi sem komi ad vinnu med pessum hdpi sem og 68rum. Adrir paettir sem aetla ma ad
verdi fyrir ahrifum ad pessu mikid baetta adgengi eru fjolmargir enda er adgengi ad heilbrigdispjonustu
lykilpattur i sterku velferdarkerfi.

Stor hluti peirra sem saekja pjonustu sjukrapjalfara eru i haettu & ad missa einhverja starfs- og/eda
namsgetu til skemmri eda lengri tima. bvi hefur gott adgengi ad pjénustu bein ahrif & fj6lda peirra
fjarvistadaga sem einstaklingar geta purft ad nyta sér hverju sinni. Ekki eru til ndkveemar télur um
xtladan kostnad samfélagsins vegna fjarvistadaga hér a landi en aetla ma ad sa kostnadur geti hlaupid
a tugum miljarda 3 ari hverju.

Veigamikill pattur og markmid naestu aratuga er ad tryggja ad einstaklingar geti buid sem allra lengst
i sjalfstaedri busetu. Medalaldur islendinga er lagur i alpjédlegum samanburdi og er gert rad fyrir ad
hlutfall einstaklinga yfir 65 dra aldri muni aukast mikid & naestu arum og dratugum og sému s6gu med
hlutfall peirra sem verda eldri en 80 ara. AS dbreyttu geti petta valdid gridarlega miklum kostnadarauka
fyrir samfélagid. Seinkun pess ad einstaklingar purfi ad flytja @ hjukrunarheimili eda 6nnur Urraedi er
bvi gridarlega mikilveegt baedi fjarhagslega sem og samfélagslega. Enda er sjalfsted buseta baedi
gridarlega hagkvaem sem og ad pvi fylgir almennt aukin lifsgaedi ad vera med getu til ad bua sjalfsteett.

Lyfjakostnadur er annar pattur sem aetla ma ad endurhafing og gott adgengi ad heilbrigdispjénustu
geti haft ahrif 4 til laekkunar. Vid gerd pessarar skyrslu voru ekki til taks ndkveemar télur um lyfjakostnad
hins opinbera en aetla ma ad kostnadurinn hlaupi @ tugum milljarda, par sem umraeddur kostnadur skv.
skyrslu Oryrkjabandalagsins fra arinu 2009 sé s ad kostnadurinn hafi verid rdmir 10 milljardar
eingdngu hja Sjukratryggingum [slands.

Alag 4 heilbrigdiskerfid er stédugt i umraedu. Pad hefur synt sig ad pvi fyrr sem einstaklingar fa
videigandi sérfraedipjonustu peim mun liklegra er ad mogulegt sé ad hjalpa vidkomandi med minni
tilkostnadi. bvi var pad jakvaett skref pegar heilbrigdisradherra veitti aftur heimild fyrir adgengi ad
pbjonustu sjukrapjaflara an sérstakrar beidni fra laekni. Med peirri breytingu var alagi 1étt & pjonustu
heilsugaeslunar og einstaklingum veitt adgengi ad videigandi pjonustu med styttri bidtima. Markmidid
2etti alltaf ad vera ad veita rétta pjonustu med sem hagkvaemustum haetti.

Lifsgeedi er sa pattur sem er mogulega erfidast ad meta en er mjog mikilvaegur fyrir samfélagid ekki sist
vio veitingu heilbrigdispjénustu. Lifsgaedi sem mogulegt er ad hljéta, auka eda vidhalda eru dyrmaet og
purfum vid ad horfa til adgengis ad pjonustu sem beetir lifsgeedi, jafnvel po erfitt geti verid ad syna fram
a beinan fjarhagslegan avinning.

AdJ lokum pa er mikilvaegt ad ryna gogn heildstaett, 4 sama tima og fjarmunum er radstafad a dbyrgan
og skynsamlegan hatt. bvi hvetja skyrsluhéfundar stjornvold til ad horfa @ heildarmyndina med
greiningu a gégnum vid ad marka framtidaraherslur og skipulag innan heilbrigdiskerfisins.
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